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ChiÕu s¸ng nh©n t¹o trong c«ng tr×nh d©n dông 
Artificial lighting in civil works 

 

Tiªu chuÈn nµy ¸p dông ®Ó thiÕt kÕ míi, c¶i t¹o vµ qu¶n lÝ hÖ thèng chiÕu s¸ng nh©n t¹o bªn 
trong nhµ ë vµ c«ng tr×nh c«ng céng. 

Khi thiÕt kÕ chiÕu s¸ng, ngoµi viÖc tu©n theo tiªu chuÈn nµy cßn ph¶i tu©n theo c¸c tiªu 
chuÈn, quy ph¹m hiÖn hµnh cã liªn quan. 

Tiªu chuÈn nµy kh«ng ¸p dông ®Ó thiÕt kÕ chiÕu s¸ng c¸c c«ng tr×nh d©n dông ®Æc biÖt 
(c«ng tr×nh ngÇm x|ëng phim, s©n khÊu nhµ h¸t, c¶ng s«ng, c¶ng biÓn nhµ ga, s©n bay v. 
v...), c«ng tr×nh c«ng nghiÖp, c¸c ph|¬ng tiÖn giao th«ng, kho tµng... 

Nh÷ng thuËt ng÷ kÜ thuËt chiÕu s¸ng dïng trong tiªu chuÈn nµy ®|îc ®Þnh nghÜa ë phô lôc l 

1. Quy ®Þnh chung 

1.1. §|îc phÐp sö dông ®Ìn huúnh quang vµ ®Ìn nung s¸ng (kÓ c¶ ®Ìn hal«gen nung 
s¸ng) ®Ó chiÕu s¸ng trong nhµ ë vµ c«ng tr×nh c«ng céng. Khi chän lo¹i nguån s¸ng 
cÇn lÊy theo phô lôc 2. 

1.2. ChiÕu s¸ng nh©n t¹o trong nhµ ë vµ c«ng tr×nh c«ng céng ®|îc chia ra nh| sau:  

- ChiÕu s¸ng lµm viÖc; 

- ChiÕu s¸ng sù cè; 

- ChiÕu s¸ng ®Ó ph©n t¸n ng|êi; 

- ChiÕu s¸ng b¶o vÖ; 

1.3. Trong nhµ ë vµ c«ng tr×nh c«ng céng ph¶i cã chiÕu s¸ng lµm viÖc ®Ó ®¶m b¶o sù lµm 
viÖc, ho¹t ®éng b×nh th|êng cña ng|êi vµ c¸c ph|¬ng tiÖn vËn ®éng b×nh th|êng cña 
ng|êi vµ c¸c ph|¬ng tiÖn vËn chuyÓn khi kh«ng cã hoÆc thiÕu ¸nh s¸ng tù nhiªn. 

1.4. Khi thiÕt kÕ chiÕu s¸ng nh©n t¹o ®|îc phÐp sö dông hai hÖ thèng chiÕu s¸ng:  chiÕu 
s¸ng chung vµ chiÕu s¸ng hçn hîp.  

HÖ thèng chiÕu s¸ng chung ®|îc chia ra nh| sau:  

- ChiÕu s¸ng chung ®Òu; 

- ChiÕu s¸ng chung khu vùc; 

HÖ thèng chiÕu s¸ng hçn hîp bao gåm:  chiÕu s¸ng chung vµ chiÕu s¸ng t¹i chç.  

CÊm sö dông chØ cã riªng chiÕu s¸ng t¹i chç ®Ó chiÕu s¸ng lµm viÖc. 

1.5. Khi x¸c ®Þnh trÞ sè ®é räi trong nhµ ë vµ c«ng tr×nh c«ng céng ph¶i theo thang ®é räi 
quy ®Þnh trong b¶ng l. 

1.6. Khi thiÕt kÕ chiÕu s¸ng nh©n t¹o, ph¶i tÝnh ®Õn hÖ sè dù tr÷. 

TrÞ sè hÖ sè dù tr÷ vµ sè lÇn lau ®Ìn quy ®Þnh trong b¶ng 2. 
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B¶ng 1 

 

BËc thang I II III IV V VI VII VIII IX 

§é räi (lx) 0,2 0,3 0,5 1 2 3 5 7 10 

BËc thang X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII 

§é räi (lx) 20 30 50 75 100 150 200 300 400 

BËc thang XIX XX XXI XXII XXIII XXIV XXV XXVI XXVII 

§é räi (lx) 500 600 750 1000 1250 1500 2000 2500 3000 

 

B¶ng 2 

 

HÖ sè dù tr÷ 

§èi t|îng ®|îc chiÕu s¸ng Khi dïng ®Ìn 
phãng ®iÖn trong 

chÊt khÝ 

KhÝ dïng ®Ìn 
nung s¸ng 

Sè lÇn lau ®Ìn Ýt nhÊt 
trong 1 n¨m 

C¸c phßng cña nhµ ë vµ c«ng 
tr×nh c«ng céng (v¨n phßng, 
phßng lµm viÖc, phßng ë, líp 
häc, phßng thÝ nghiÖm, 
phßng ®äc, héi tr|êng, gian 
b¸n hµng v.v...) 

1,5 1,3 3 

 

1.7. CÇn ph¶i cã ph|¬ng tiÖn n©ng h¹ hoÆc thang ®Ó sö dông trong viÖc b¶o d|ìng c¸c 
thiÕt bÞ chiÕu s¸ng trªn cao (lau bôi, thay bãng, söa ch÷a ®Ìn v. v...).. 

1.8. Trong c¸c c«ng tr×nh c«ng céng ph¶i cã c¸c phßng phô trî, dïng ®Ó söa ch÷a, lau 
chïi ®Ìn, lµm kho chøa vËt liÖu, c¸c thiÕt bÞ chiÕu s¸ng. 

2. ChiÕu s¸ng sù cè, chiÕu s¸ng ®Ó ph©n t¸n ng|êi vµ chiÕu s¸ng b¶o vÖ 

2.1. Ph¶i cã chiÕu s¸ng sù cè trong c¸c phßng vµ nh÷ng n¬i lµm viÖc sau ®©y: 

- Nh÷ng n¬i cã nguy c¬ g©y næ, ch¸y, nhiÔm ®éc cho ng|êi; 

- Nh÷ng n¬i khi chiÕu s¸ng lµm viÖc ®ét nhiªn bÞ mÊt sÏ lµm gi¸n ®o¹n quy tr×nh 
lµm viÖc hoÆc tr×nh tù tiÕn hµnh c«ng viÖc trong mét thêi gian dµi; 

- Nh÷ng c«ng tr×nh ®Çu mèi quan träng nÕu ngõng ho¹t ®éng sÏ g©y ¶nh h|ëng 
kh«ng tèt vÒ chÝnh trÞ, kinh tÕ vÝ dô nh| c¸c tr¹m b¬m cÊp tho¸t n|íc cho nhµ ë 
vµ c«ng tr×nh c«ng céng, hÖ thèng th«ng h¬i, th«ng giã trong c¸c phßng v. v... 

- Nh÷ng n¬i cã liªn quan ®Õn tÝnh m¹ng con ng|êi nh|:  Phßng mæ, phßng cÊp cøu 
håi søc, phßng ®Î, phßng kh¸m bÖnh v.v... 

2.2. §é räi nhá nhÊt trªn mÆt lµm viÖc do c¸c ®Ìn chiÕu s¸ng sù cè t¹o ra kh«ng ®|îc nhá 
h¬n 5% trÞ sè cña ®é räi chiÕu s¸ng lµm viÖc quy ®Þnh trong b¶ng 4 nh|ng kh«ng 
®|îc nhá h¬n 2 lux ë trong nhµ vµ l lux ë ngoµi nhµ. 

2.3. Trong c¸c phßng mæ trÞ sè ®é räi do chiÕu s¸ng sù cè t¹o ra kh«ng ®|îc nhá h¬n 150 
lux. 

2.4. Ph¶i cã chiÕu s¸ng ®Ó ph©n t¸n ng|êi ë nh÷ng n¬i nh| sau:  
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- ë nh÷ng n¬i cã thÓ g©y nguy hiÓm cho ng|êi ®i qua 

- ë c¸c lèi ®i, cÇu thang, hµnh lang ph©n t¸n; 

- Trªn c¸c cÇu thang cña nhµ ë trªn 5 tÇng; 

- Trong c¸c phßng cña c«ng tr×nh c«ng céng cã trªn 100 ng|êi. 

2.5. TrÞ sè ®é räi nhá nhÊt do c¸c ®Ìn chiÕu s¸ng sù cè vµ chiÕu s¸ng ph©n t¸n ng|êi t¹o 
ra trªn mÆt sµn (hoÆc nÒn) c¸c lèi ®i, bËc cÇu thang v.v... kh«ng ®|îc nhá h¬n 0,5 lux 
ë trong nhµ vµo, 2 lux ë ngoµi nhµ. 

2.6. Ph¶i sö dông ®Ìn nung s¸ng ®Ó chiÕu s¸ng sù cè vµ chiÕu s¸ng ph©n t¸n ng|êi. 

CÊm sö dông ®Ìn huúnh quang, ®Ìn thñy ng©n cao ¸p ®Ìn hal«gen v.v... ®Ó chiÕu 
s¸ng sù cè vµ chiÕu s¸ng ph©n t¸n ng|êi. 

2.7. M¹ng ®iÖn cña hÖ thèng chiÕu s¸ng sù cè, hÖ thèng chiÕu s¸ng ®Ó ph©n t¸n ng|êi 
ph¶i m¾c vµo nguån ®iÖn riªng, kh«ng ®|îc mÊt ®iÖn trong bÊt kú t×nh huèng nµo. 

2.8. §Ìn chiÕu s¸ng sù cè trong c¸c phßng cã thÓ dïng ®Ó chiÕu s¸ng ph©n t¸n ng|êi. 

2.9. Trong c¸c c«ng tr×nh c«ng céng, nh÷ng cöa ra cña c¸c phßng cã trªn 100 ng|êi ph¶i 
cã ®Ìn b¸o hiÖu chØ dÉn lèi tho¸t khi x¶y ra sù cè. Nh÷ng ®Ìn chØ dÉn nµy ph¶i m¾c 
vµo m¹ng ®iÖn chiÕu s¸ng sù cè. 

2.10. §Ìn chiÕu s¸ng sù cè vµ chiÕu s¸ng ph©n t¸n ng|êi cÇn kh¸c víi ®Ìn chiÕu s¸ng lµm 
viÖc vÒ kÝch th|íc, chñng lo¹i hoÆc cã dÊu hiÖu riªng trªn ®Ìn. 

2.11. Ph¶i cã chiÕu s¸ng b¶o vÖ däc theo ranh giíi cña nhµ ë vµ c«ng tr×nh c«ng céng. 

TrÞ sè ®é räi ®Ó chiÕu s¸ng b¶o vÖ ë mÆt ph¼ng n»m ngang s¸t mÆt ®Êt hoÆc ë mét 
phÝa cña mÆt ph¼ng th¼ng ®øng c¸ch mÆt ®Êt 0,5m kh«ng ®|îc nhá h¬n 0,5 lux. 

3. ChiÕu s¸ng nhµ ë vµ c«ng tr×nh c«ng céng 

3.1. Theo ®Æc ®iÓm c«ng viÖc, c¸c phßng cña c«ng tr×nh c«ng céng chia thµnh ba nhãm 
nh| sau:  

a) Nhãm 1 gåm: V¨n phßng, phßng lµm viÖc, phßng thiÕt kÕ, phßng b¸c sÜ, phßng 
mæ, líp häc, gi¶ng ®|êng, phßng thÝ nghiÖm, phßng nhãm trÎ, líp mÉu gi¸o, 
phßng ®äc .v.v... Trong ®ã, ng|êi lµm viÖc ph¶i nh×n tËp trung lªn mÆt lµm viÖc 
®Ó lµm nh÷ng c«ng viÖc chÝnh x¸c; 

b) Nhãm 2 gåm: Phßng ¨n, uèng, gian b¸n hµng cña cöa hµng mËu dÞch, gian triÓn 
l·m, gian tr|ng bµy tranh ¶nh, phßng nhËn trÎ .v.v... Trong ®ã cÇn ph©n biÖt vËt ë 
nhiÒu h|íng vµ quan s¸t kh«ng gian xung quanh; 

c) Nhãm 3 gåm: Phßng hßa nh¹c, héi tr|êng, gian kh¸n gi¶, phßng gi¶i lao cña nhµ 
h¸t, c©u l¹c bé, r¹p chiÕu bãng, s¶nh vµo, phßng gi÷ ¸o ngoµi .v.v... Trong ®ã, 
tiÕn hµnh chñ yÕu viÖc quan s¸t kh«ng gian xung quanh. 

3.2. §é räi trªn mÆt lµm viÖc hoÆc vËt cÇn ph©n biÖt trong c¸c phßng cña nhµ ë vµ c«ng 
tr×nh c«ng céng khi sö dông hÖ thèng chiÕu s¸ng chung kh«ng ®|îc nhá h¬n c¸c trÞ 
sè ®é räi quy ®Þnh trong b¶ng 3 vµ b¶ng 4. 
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B¶ng 3 

§é räi nhá nhÊt (lux) 

KÝch th|íc vËt 
cÇn ph©n biÖt 

(mm) 

CÊp 
c«ng 
viÖc 

Ph©n 
cÊp

TÝnh chÊt thêi 
gian cña c«ng 

viÖc 

ChiÕu s¸ng 
b»ng ®Ìn 

huúnh 
quang 

ChiÕu s¸ng b»ng 
®Ìn nung s¸ng 

Tõ 0,15 ®Õn 0,30 

I 

a 

b 

c 

Th|êng xuyªn 

Chu k× tõng ®ît 

Kh«ng l©u 

400 

300 

150 

200 

150 

75 

Tõ 0,30 ®Õn 0,50 

II 

a 

b 

c 

Th|êng xuyªn 

Chu k× tõng ®ît 

Kh«ng l©u 

300 

200 

100 

150 

100 

50 

Trªn 0,5 

III 

a 

b 

c 

Th|êng xuyªn 

Chu k× tõng ®ît 

Kh«ng l©u 

150 

100 

75 

75 

50 

30 

Ghi chó:  §|îc phÐp t¨ng trÞ sè ®é räi quy ®Þnh trong b¶ng 3  lªn mét bËc (theo thang ®é 
räi ë b¶ng 1) khi cã yªu cÇu vÒ mÆt vÖ sinh hoÆc chuyªn ngµnh (vÝ dô:  phßng ¨n, bÕp, gian 
b¸n hµng cña cöa hµng, phßng mæ, gian kh¸n gi¶, phßng m¸y .v.v...) 

 

3.3. §é räi trong c¸c phßng phô trî kh«ng ®|îc nhá h¬n c¸c trÞ sè quy ®Þnh trong 
b¶ng 5. 

B¶ng 4 - §é räi nhá nhÊt trªn mÆt lµm viÖc xin sö dông hÖ thèng chiÕu s¸ng chung 
trong nhµ ë vµ c«ng tr×nh c«ng céng 

§é räi nhá 
nhÊt (lx) 

Tªn c«ng tr×nh, gian, phßng 
Nhãm 
phßng

CÊp 
c«ng 
viÖc 

MÆt ph¼ng quy 
®Þnh ®é räi - ®é 

cao c¸ch mÆt 
sµn (m) 

ChiÕ
u 

s¸ng 
b»ng 
®Ìn 

huún
h 

quan
g 

ChiÕu 
s¸ng 
b»ng 
®Ìn 

nung 
s¸ng 

Ghi chó 

1 2 3 4 5 6 7 

1. C¬ quan hµnh chÝnh sù 
nghiÖp, viÖn thiÕt kÕ, viÖn 
nghiªn cøu khoa häc kÜ thuËt. 

     
 

1.1 Phßng lµm viÖc, v¨n phßng 

1 IIb Ngang – 0,8 200 100 

CÇn ph¶i ®Æt æ 
c¾m ®Ó bæ sung 
chiÕu s¸ng t¹i 
chç 

1.2. Phßng thiÕt kÕ, vÏ kÜ thuËt, 
can häa b¶n ®å  

1 Ia Ngang – 0,8 400 200 nt 

1.3. Phßng ®¸nh m¸y, m¸y tÝnh 1 IIa Ngang – 0,8 300 150 nt 
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1 2 3 4 5 6 7 

1.4. Phßng nghiÖp vô cña ng©n 
hµng, quü tiÕt kiÖm b|u ®iÖn. 

1 IIb Ngang – 0,8 200 100 nt 

1.5. Kho l|u tr÷ hå s¬ 1      

a) Bµn lµm viÖc 
 IIb Ngang – 0,8 200 100 

Dïng ®Ìn lo¹i 
chèng ch¸y 

b) Gi¸ ®Ó hå s¬ 
 - 

Ngang – 0,8 

(trªn gi¸) 
75 30 nt 

1.6. Phßng in èp xÐt 1      

a) Bé phËn tr×nh bµy  IIb Ngang – 0,8 200 100 nt 

b) Bé phËn chuÈn bÞ vµ chÕ t¹o 
khu«n in 

 IIIa Ngang – 0,8 150 75 
- 

c) Bé phËn in  IIIb Ngang – 0,8 100 50 - 

1.7. Phßng in «zalÝt (in b»ng 
¸nh s¸ng) 

1 IIIb Ngang – 0,8 100 50 
- 

1.8. Phßng ¶nh 1 IIIc Ngang – 0,8 75 30 - 

1.9. X|ëng méc, m« h×nh, söa 
ch÷a. 

1 IIIa Ngang – 0,8 150 75 

CÇn ph¶i ®Æt æ 
c¾m ®Ó bæ sung 
chiÕu s¸ng t¹i 
chç. 

1.10. Phßng häp, héi nghÞ, héi 
tr|êng. 

2 - Ngang – 0,8 150 75 
 

1.11. Phßng gi¶i lao (hµnh lang 
ngoµi phßng häp, héi nghÞ, héi 
tr|êng) 

3 IIIc Sµn 75 30 - 

1.12. Phßng thÝ nghiÖm 1 IIb Ngang – 0,8 200 100 - 

2. Tr|êng phæ th«ng, tr|êng ®¹i 
häc, cao ®¼ng, trung häc 
chuyªn nghiÖp vµ d¹y nghÒ 

     
 

2.1. Phßng häc, gi¶ng ®|êng 
líp häc:  

1 IIb    
 

a) B¶ng   §øng – trªn b¶ng 200 100 - 

b) Bµn häc   Ngang – 0,8 200 100 - 

2.2. Phßng thÝ nghiÖm, xÐt 
nghiÖm 

1 IIb Ngang – 0,8 200 100 - 

2.3. Phßng ho¹, vÏ kÜ thuËt, 
thiÕt kÕ ®å ¸n m«n häc, ®å ¸n 
tèt nghiÖp 

1 Ib    
 

a) B¶ng   §øng - trªn hµng 200 100  

b) Bµn lµm viÖc   Ngang – 0,8 300 150  

2.4. X|ëng rÌn 

1 IIIa Ngang – 0,8 - 100 

§é räi t¨ng 1 cÊp 
theo môc 2.2h 
cña TCVN 3748-
88 

2.5. X|ëng méc 1 IIIa Ngang – 0,8 200 100  

2.6. Phßng n÷ c«ng       

a) Häc thªu may  IIb Ngang – 0,8 200 100 - 
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1 2 3 4 5 6 7 

b) Häc nÊu ¨n  IIIb Ngang – 0,8 100 75 - 

2.7. Gian thÓ dôc thÓ thao 

2 - 
Sµn 

§øng – 2,0 

200 

75 

100 

30 

B¶o ®¶m ®é räi ë 
c¶ hai bªn bÒ mÆt 
®øng qua trôc däc 
cña phßng 

2.8. V¨n phßng, phßng lµm viÖc 
cña gi¸o viªn, phßng hiÖu 
tr|ëng 

1 IIc Ngang – 0,8 100 50 

CÇn ph¶i ®Æt æ 
c¾m ®Ó bæ sung 
chiÕu s¸ng t¹i 
chç. 

2.9. Phßng ch¬i, gi¶i lao 5 IIIc Sµn 75 30 - 

2.10. Héi tr|êng, phßng kh¸nh 
tiÕt, gi¶ng ®|êng cã chiÕu phim 

3 - Sµn 200 100 - 

2.11. S©n khÊu cña héi tr|êng - - §øng – 1,5 150 75 - 

2.12. Kho dông cô, ®å ®¹c, 
trang thiÕt bÞ 

- IIIc Sµn 75 30 - 

3. Th| viÖn        

3.1. Phßng ®äc 
1 IIb Ngang – 0,8 200 100 

§Æt æ c¾m bæ 
sung chiÕu s¸ng 

3.2. Phßng danh môc s¸ch 
1 Ic 

§øng – trªn mËt 
®Ó danh môc 

150 75 nt 

3.3. Phßng cÊp thÎ ®éc gi¶ 1 Ic Ngang – 0,8 150 75 nt 

3.4. Phßng tr|ng bµy, giíi thiÖu 
s¸ch míi xuÊt b¶n. 

1 IIc Ngang – 0,8 100 50 
nt 

3.5. Kho s¸ch 
1 IIIc §øng 1,0 trªn gi¸ 75 30 

Sö dông ®Ìn lo¹i 
chèng ch¸y 

3.6. Phßng ®ãng b×a, ®ãng s¸ch 1 IIIb Ngang – 0,8 100 50 - 

4. Nhµ h¸t, r¹p chiÕu bãng, c©u 
l¹c bé, nhµ triÓn l·m. 

     
 

4.1.       

a) Héi tr|êng trung t©m cña c¶ 
n|íc cã chøc n¨ng tæ chøc 
nh÷ng ho¹t ®éng chÝnh trÞ, v¨n 
hãa 

2 - Ngang – 0,8 400 200 

§é räi t¨ng mét 
cÊp khi c«ng 
tr×nh cã   y nghÜa 
chÝnh trÞ quan 
träng 

b) Héi tr|êng trung t©m tØnh, 
thµnh phè 

2 - Ngang – 0,8 200 100 

§é räi t¨ng mét 
cÊp khi c«ng 
tr×nh cã y nghÜa 
chÝnh trÞ quan 
träng 

4.2. Gian kh¸n gi¶ cña nhµ h¸t, 
cung v¨n ho¸, phßng hoµ nh¹c, 
r¹p xiÕc. 

3 - Ngang – 0,8 100 75+ 
 

4.3. Gian kh¸n gi¶ c©u l¹c bé, 
nhµ v¨n ho¸, phßng gi¶i lao cña 
nhµ h¸t. 

3 - Sµn 75 50x nt 

4.4. Gian triÓn l·m 2 IIb Ngang – 0,8 200 100 nt 

4.5. Gian kh¸n gi¶ cña r¹p chiÕu 
bãng cã:  

3 -    
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1 2 3 4 5 6 7 

- Trªn 800 chç ngåi   Ngang – 0,8 75 50x  

- D|íi 800 chç ngåi   Ngang – 0,8 - 30  

4.6. Phßng gi¶i lao cña r¹p 
chiÕu bãng, nhµ v¨n ho¸, c©u 
l¹c bé 

3 IIIc Sµn 100 50 
§é räi t¨ng 1 cÊp 
do yªu cÇu thÝch 
nghi cña m¾t 

4.7. Phßng sinh ho¹t chuyªn ®Ò 

2 IIc Ngang – 0,8 100 50 

CÇn ph¶i ®Æt æ 
c¾m ®Ó bæ sung 
chiÕu s¸ng t¹i 
chç 

4.8. Phßng ®Æt m¸y chiÕu phim, 
thiÕt bÞ ®iÒu khiÓn ©m thanh, 
thiÕt bÞ ®iÒu khiÓn ¸nh s¸ng 

- IIc Ngang – 0,8 75 50+ 
nt 

50+ 

4.9. Phßng cña diÔn viªn, phßng 
hãa trang 

1 IIc 
Trªn mÆt diÔn 

viªn ë gÇn g|¬ng
100 50 

Sö dông ®Ìn 
huúnh quang cã 
c¶i tiÕn vÒ sù 
truyÒn mµu 

5. Nhµ trÎ vµ tr|êng mÉu gi¸o       

5.1. Phßng nhËn trÎ 2 IIc Ngang – 0,8 100 50  

5.2. Phßng nhãm trÎ, phßng 
ch¬i, häc h¸t, móa, tËp thÓ dôc 

1 IIIb Ngang – 0,8 100 50 
 

5.3. Phßng ngñ 2 IIIc Ngang – 0,8 75 30  

5.4. Phßng dµnh cho trÎ em bÞ 
èm, phßng c¸ch li 

2 IIIc Ngang – 0,8 75 30 - 

6. Nhµ nghØ       

6.1. Phßng ngñ 

2 IIIc Ngang – 0,8 75 50+ 

CÇn ph¶i ®Æt æ 
c¾m ®Ó bæ sung 
chiÕu s¸ng t¹i 
chç 

7. BÖnh viÖn, nhµ ®iÒu d|ìng       

7.1. Phßng  mæ 

1 IIa Ngang – 0,8 300 150 

Trªn bµn mæ ph¶i 
trang bÞ thªm ®Ìn 
mæ ®¶m b¶o ®é 
räi 3000 lux. 

7.2. Phßng g©y mª, phßng ®Î, 
phßng hËu phÉu, phßng b¨ng bã 

1 IIa Ngang – 0,8 300 150 
 

7.3. Phßng b¸c sÜ, phßng kh¸m 
bÖnh. 

1 IIb Ngang – 0,8 200 100 nt 

7.4. Phßng liÖu ph¸p vËt lÝ 1 IIIc Ngang – 0,8 75 30 nt 

7.5. Phßng (khoa) X quang 1 IIIc Ngang – 0,8 75 30 nt 

7.6. Phßng bÖnh nh©n 2 Ibc Ngang – 0,8 75 50 nt 

7.7. Phßng héi chuÈn, gi¶ng 
®|êng 

1 IIb Ngang – 0,8 200 100 nt 

7.8. Phßng y t¸, hé lÝ, phßng 
trùc cña y t¸, hé lÝ 

1 IIIa Ngang – 0,8 150 75 nt 

7.9. Phßng b¸c sÜ tr|ëng khoa 1 IIb Ngang – 0,8 200 100 nt 

7.10. Phßng xÐt nghiÖm 1 IIb Ngang – 0,8 200 100 nt 

7.11. Phßng d|îc:        
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a) Gian b¸n hµng 2 IIc Ngang – 0,8 100 50 - 

b) N¬i nhËn ®¬n thuèc vµ ®Ó 
thuèc ®· pha chÕ 

1 IIIa Ngang – 0,8 150 75 nt 

7.12. Kho thuèc dông cô y tÕ 
- IIIc 

§øng – 1,0 (trªn 
gi¸) 

75 30 - 

7.13. Phßng ®Ó nåi hÊp diÖt 
trïng 

- IIIc Ngang – 0,8 75 30 - 

7.14. Buång m¸y phãng x¹ - IIIc Ngang – 0,8 75 30 - 

7.15. Phßng ®Ó ch¨n mµn, n¬ 
göi ®å ®¹c cña bÖnh nh©n 

- IIIc 
§øng – 1,0 (trªn 

gi¸) 
75 30 - 

7.16. Nhµ x¸c - - Ngang – 0,8 75 30 - 

7.17. Phßng ®¨ng kÝ, phßng cÊp 
cøu 

1 IIc Ngang – 0,8 100 75+ 

CÇn ph¶i ®Æt æ 
c¾m ®Ó bæ sung 
chiÕu s¸ng t¹i 
chç. 

8. Phßng y tÕ       

8.1. Phßng chê kh¸m 2 IIIc Ngang – 0,8 75 30 nt 

8.2. Phßng ®¨ng kÝ, phßng nh©n 
viªn trùc, phßng cña ng|êi phô 
tr¸ch 

1 IIc Ngang – 0,8 100 50 nt 

8.3. Phßng b¸c sÜ, phßng b¨ng 
bã 

1 IIb Ngang – 0,8 200 100 nt 

8.4. Phßng liÖu ph¸p vËt lÝ 1 IIIc Ngang – 0,8 75 30 - 

8.5. Buång ®Ó nåi hÊp tÈy trïng, 
kho thuèc vµ b«ng b¨ng 

- IIIc Ngang – 0,8 75 30  

9. Cöa hµng       

9.1. Gian b¸n hµng cña cöa 
hµng s¸ch, cöa hµng v¶i, quÇn 
¸o, b¸ch hãa, cöa hµng mÜ nghÖ 
vµng b¹c, l|u niÖm thùc phÈm 

2 IIc Ngang – 0,8 150
+
 75+ - 

9.2. Gian b¸n hµng cña cöa 
hµng b¸n ®å gç, vËt liÖu x©y 
dùng, ®å ®iÖn, v¨n phßng phÈm 

2 IIc Ngang – 0,8 100 50 - 

9.3. N¬i thu tiÒn, phßng thñ quü 1 IIc Ngang – 0,8 100 75x - 

9.4. Kho ®Ó hµng hãa - IIIc Sµn 75 30 - 

10. Cöa hµng ¨n uèng vµ dÞch 
vô 

      

10.1. Phßng ¨n cña cöa hµng ¨n 
uèng 

2 IIc Ngang – 0,8 100 50 - 

10.2. N¬i giao ®å ¨n uèng 2 IIIb Ngang – 0,8 100 50 - 

10.3. BÕp 1 IIIb Ngang – 0,8 100 50 - 

10.4. Kho ®Ó thùc phÈm - IIIc Sµn - 50x - 

10.5. Nhµ t¾m c«ng céng 
2      

a) Phßng ®îi  IIIb Ngang – 0,8 100 50 - 
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b) Phßng thay quÇn ¸o  IIIc Ngang – 0,8 75 30  

c) Phßng t¾m hoa sen 
 IIIc Sµn 75 30 

CÇn sö dông ®Ìn 
huúnh quan lo¹i 
chèng thÊm n|íc 

10.6. HiÖu c¾t tãc, uèn tãc 

1 IIIb Ngang – 0,8 100 75 

CÇn ph¶i ®Æt æ 
c¾m ®Ó bæ sung 
chiÕu s¸ng t¹i 
chç 

10.7. HiÖu ¶nh       

a) N¬i tiÕp kh¸c vµ tr¶ hµng  IIIb Ngang – 0,8 100 50 nt 

b) Phßng chôp  IIIc Ngang – 0,8 75 30 nt 

c) Phßng söa ¶nh, söa phim (r¬ 
tót) 

 IIIb Ngang – 0,8 100 75x nt 

10.8. Cöa hµng nhuém, hÊp, 
tÈy, giÆt lµ:  

      

a) N¬i giao, nhËn hµng  IIIb Ngang – 0,8 100 50 nt 

 
  

§øng – 1,0 (trªn 
gi¸) 

75 30  

b) Phßng nhuém, tÈy hÊp, giÆt 
lµ:  

 IIIb Ngang – 0,8 100 50 - 

10.9. Cöa hµng may ®o 1      

a) Buång ®o, thö  IIc §øng – 1,5 100 50 - 

b) Ph©n x|ëng m¸y  Ia Ngang – 0,8 400 200 - 

c) Bé phËn c¾t  IIa Ngang – 0,8 300 150 - 

d) Bé phËn lµ, hÊp  IIIa Ngang – 0,8 150 75 - 

10.10. Cöa hµng söa ch÷a:  1      

a) Mò, ®å da, v¶i b¹t  IIa Ngang – 0,8 300 150 - 

b) GiÇy dÐp, ®å ®iÖn  IIIa Ngang – 0,8 150 75 - 

c) §ång hå, ®å kim hoµn 

 IIa Ngang – 0,8 300 150 

Khi sö dông 
chiÕu s¸ng hçn 
hîp quy ®Þnh ®é 
räi tiªu chuÈn lµ 
1.000 lx 

d) M¸y ¶nh, m¸y thu thanh, v« 
tuyÕn truyÒn h×nh, m¸y chiÕu 
phim 

 IIa Ngang – 0,8 300 150 nt 

10.11. Cöa hµng b¨ng ghi ©m, 
®Üa h¸t:  

1     
 

a) Phßng ghi, sang b¨ng vµ 
nghe b¨ng 

 IIIb Ngang – 0,8 100 50 - 

b) Kho chøa b¨ng ghi ©m, ®Üa 
h¸t 

- IIIc §øng – 1,0 75 30 - 

11. Kh¸ch s¹n       

11.1. Phßng dÞch vô, n¬i giao 
dÞch víi kh¸ch 

1 Ic Ngang – 0,8 150 75 

CÇn ph¶i ®Æt æ 
c¾m ®Ó bæ sung 
chiÕu s¸ng t¹i 
chç 
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11.2. Phßng b¸n hµng mÜ nghÖ, 
®å l|u niÖm 

2 IIc Ngang – 0,8 100 50 nt 

11.3. Phßng ¨n 2 IIc Ngang – 0,8 100 50  

11.4. Phßng chiªu ®·i, héi nghÞ 2 IIb Ngang – 0,8 200 100 nt 

11.5. Bar, vò tr|êng 2 - Ngang – 0,8 75 30 nt 

11.6. QuÇy bar 2 - Ngang – 0,8 100 50 nt 

11.7. Phßng kh¸ch 2 - Ngang – 0,8 100 50 nt 

11.8. Phßng ngñ 2 - Ngang – 0,8 75 30 nt 

11.9. Phßng nh©n viªn phôc vô 
(Nh©n viªn phôc vô bµn, buång, 
bÕp, nh©n viªn b¶o vÖ .v.v...) 

2 IIIc 

Ngang – 0,8 

75 30 nt 

11.10. Phßng lµ quÇn ¸o, ®¸nh 
giÇy 

1 IIc 
Ngang – 0,8 

100 50 nt 

12. Nhµ ë       

12.1. Phßng ë - - Ngang – 0,8 75 50 - 

12.2. BÕp - - Ngang – 0,8 75 30  

12.3. Hµnh lang, buång t¾m, 
buång vÖ sinh (xÝ) 

- - 
Ngang – 0,8 

- 30 - 

  

Ghi chó:  (B¶ng 4) 

1. §èi víi nh÷ng phßng thuéc nhãm 1 vµ nhãm 2 kh«ng nªu trong b¶ng 4 ®|îc phÐp lÊy  trÞ sè räi 
theo b¶ng 3: 

2. CÇn ph¶i ¸p dông c¸c biÖn ph¸p ®|îc tr×nh bµy trong phô lôc 3 ®Ó h¹n chÕ chãi lãa ph¶n x¹ tõ 
mÆt lµm viÖc ë trong c¸c phßng thuéc nhãm 1 vµ nhãm 2. 

3. Trong c¸c phßng t¾m ph¶i thiÕt kÕ chiÕu s¸ng t¹i chç ®Ó t¹o ra ®é räi t¹i mÆt ph¼ng ®øng, trªn 
chËu röa mÆt lµ 75 lux khi dïng ®Ìn huúnh quang 30 lux- ®Ìn nung s¸ng. 

4. §é räi trong b¶ng 4 cã kÝ hiÖu +xem chó thÝch cña b¶ng 3. 

 

B¶ng 5 

 

Tªn phßng 
Nhãm 
phßng

MÆt ph¼ng quy ®Þnh 
®é räi vµ ®é cao 

c¸ch mÆt sµn (m) 

§é räi nhá 
nhÊt 

Ghi chó 

1 2 3 4 5 

S¶nh vµo vµ phßng göi ¸o ngoµi cöa: 3 Sµn 75  

a) C¸c tr|êng ®¹i häc, tr|êng phæ 
th«ng, kÝ tóc x¸, kh¸ch s¹n nhµ h¸t, 
c©u l¹c bé 

    

b) C¸c c«ng tr×nh c«ng céng kh¸c     

CÇu thang  Sµn   

a) C¸c cÇu thang chÝnh   30  

b) C¸c cÇu thang kh¸c  ChiÕu nghØ vµ c¸c bËc 
thang 

30  
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  ChiÕu nghØ vµ c¸c bËc 
thang 

  

S¶nh ®îi thang m¸y 3 Sµn 30+  

Phßng th|êng trùc  Ngang - 0,8   

 3  75  

Hµnh lang lèi ®i, nhµ cÇu: 2  50  

a) C¸c hµnh lang vµ lèi ®i chÝnh     

b) C¸c hµnh lang vµ lèi ®i kh¸c  Sµn   

TÇng gi¸p m¸i:    50  

Phßng vÖ sinh trong c¸c c«ng tr×nh 
c«ng céng:  

3 Sµn   

a) Buång röa mÆt, xÝ, buång vÖ sinh 
phô n÷ 

 Sµn   

b) Buång t¾m hoa sen, buång göi 
quÇn ¸o 

  30+  

Chó thÝch:  §é räi trong b¶ng 5 cã kÝ hiÖu + yªu cÇu sö dông ®Ìn nung s¸ng. 

3.4. Khi thiÕt kÕ chiÕu s¸ng c¸c c«ng tr×nh c«ng céng ngoµi viÖc ®¶m b¶o ®é räi quy ®Þnh 
trong b¶ng 4, cÇn ®¸nh gi¸ chÊt l|îng chiÕu s¸ng cña c«ng tr×nh theo yªu cÇu b·o 
hßa ¸nh s¸ng (®é räi trô) vµ chØ sè chãi lãa mÊt tiÖn nghi M. 

3.5. §é räi trô trong c¸c phßng cña c«ng tr×nh c«ng céng kh«ng ®|îc nhá h¬n nh÷ng trÞ 
sè ghi trong b¶ng 6. 

§é räi trô, ®|îc x¸c ®Þnh trªn trôc däc qua t©m cña phßng, c¸ch t|êng ë ®Çu trôc däc 
®ã 1m, ë ®é cao 1,5m c¸ch sµn nhµ - theo phô lôc 4. 

3.6. Trong tr|êng hîp cÇn thiÕt kÕ chiÕu s¸ng bæ sung cho nh÷ng ®èi t|îng kiÕn tróc - mÜ 
thuËt ®Ó trang trÝ c¸c phßng cña nhµ c«ng céng (t|îng, tÊm pan«, phï ®iªu v.v...) 
ph¶i tu©n theo nh÷ng quy ®Þnh trong b¶ng 7. 

 

B¶ng 6 

§é räi trô nhá nhÊt (Lx) 

Yªu cÇu b·o hßa ¸nh s¸ng trong phßng Khi dïng ®Ìn 
huúnh quang 

Khi dïng ®Ìn nung 
s¸ng 

RÊt cao (VÝ dô:  héi tr|êng trung t©m cña c¶ n|íc, 
tØnh, thµnh phè, phßng chiªu ®·i, héi nghÞ v.v...) 

 

100 

 

50 

 

Cao (VÝ dô:  phßng häp, héi tr|êng, phßng kh¸ch 
tiÕt, gi¶ng ®|êng ¨n uèng, gian kh¸n  

gi¶ cña nhµ h¸t cung v¨n hãa phßng hßa nh¹c, r¹p 
xiÕc, v.v...) 

 

75 

 

30 

 

B×nh th|êng (VÝ dô:  gian triÓn l·m, phßng tr|ng bµy 
tranh, gian kh¸n gi¶ vµ phßng gi¶i lao cña c©u l¹c bé, 
nhµ v¨n hãa, r¹p chiÕu bãng, phßng gi¶i lao cña r¹p 
xiÕc v.v...) 

50 - 
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B¶ng 7 

 

HÖ sè ph¶n x¹ cña vËt liÖu 
trªn mÆt c¸c ®èi t|îng 

®|îc chiÕu s¸ng 

§é räi trung b×nh trªn ®èi 
t|îng ®|îc chiÕu s¸ng víi 

®é räi trô (l.x) 
Tõ 75 ®Õn 100 

Nhá h¬n 0,5 

Tõ 0,5 ®Õn 0,8 

Trªn 80 

1.250 

750 

400 

1.500 

1.250 

750 

 

3.7. ChØ sè chãi loµ mÊt tiÖn nghi M khi sö dông hÖ thèng chiÕu s¸ng chung kh«ng ®|îc 
lín h¬n c¸c trÞ sè ghi trong b¶ng 8. 

 

B¶ng 8 

 

ChØ sè chãi lßa mÊt tiÖn nghi M khi 
®é räi trªn mÆt lµm viÖc Nh÷ng ®iÒu kiÖn cña c«ng viÖc 

 Tõ 200 lx trë 
xuèng 

Tõ 300 lx trë lªn 

H|íng nh×n chñ yÕu lªn phÝa trªn t¹o víi ®|êng th¼ng 
n»m ngang mét gãc 450 trë lªn (vÝ dô:  Phßng bÖnh 
nh©n; phßng b¸c sÜ, phßng mæ, phßng ®Î, phßng kh¸m 
bÖnh, phßng b¨ng thao, c¸c phßng cña nhµ trÎ, tr|êng 
mÉu gi¸o v.v...) 

25 15 

H|íng nh×n chñ yÕu theo ®|êng th¼ng n»m ngang hoÆc 
h|íng xuèng d|íi ®|êng th¼ng n»m ngang (tÊt c¶ c¸c 
phßng thuéc nhãm 1 vµ nhãm 2) 

60 40 

Quan s¸t toµn thÓ kh«ng gian xung quanh (tÊt c¶ c¸c 
phßng thuéc nhãm 3) 

90 60 

 

ChØ sè chãi loµ mÊt tiÖn nghi M ®|îc x¸c ®Þnh trªn trôc däc qua t©m cña phßng bªn 
c¹nh t|êng ë ®Çu trôc däc ®ã, ë ®é cao l,5m so víi sµn nhµ - theo phô lôc 5. 

3.8. §èi víi nh÷ng phßng cã chiÒu dµi kh«ng lín h¬n hai lÇn ®é cao cña ®Ìn so víi sµn 
nhµ c¸c phßng göi ¸o ngoµi, hµnh lang, nhµ cÇu, kho, nhµ vÖ sinh, cÇu thang (theo 
®óng yªu cÇu cña môc 3.9) kh«ng quy ®Þnh chØ sè chãi lßa mÊt tiÖn nghi.  

3.9. CÇn ph¶i bè trÝ nh÷ng ®Ìn cã gãc b¶o vÖ kh«ng nhá h¬n l0 ®é ®Ó chiÕu s¸ng cÇu 
thang. 

§|îc phÐp sö dông c¸c ®Ìn huúnh quang "trÇn" kh«ng cã bé phËn ph¶n x¹ vµ t¸n x¹ 
víi tæng c«ng suÊt c¸c bãng trong ®Ìn kh«ng lín h¬n 40 W ®Ó chiÕu s¸ng cÇu thang.  

4. ChiÕu s¸ng nhµ thÓ thao  

4.1. §é räi trong c¸c nhµ thÓ thao kh«ng ®|îc nhá h¬n nh÷ng trÞ sè ®é räi quy ®Þnh trong 
b¶ng 9.  
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4.2. Khi sö dông ®Ìn nung s¸ng trong c¸c nhµ thÓ thao, ®|îc phÐp gi¶m nh÷ng trÞ sè ®é 
räi quy ®Þnh trong b¶ng 9 xuèng mét bËc theo thang ®é räi ë b¶ng l.  

4.3. CÊm bè trÝ h|íng chiÕu s¸ng cña ®Ìn ng|îc víi h|íng ch¹y cña vËn ®éng viªn. 

4.4. Trong nhµ thÓ thao sö dông cho c¸c m«n nh| bãng chuyÒn, bãng ræ, quÇn vît vµ 
bãng ®¸ cÊm ®Æt ®Ìn trªn t|êng, ë hai phÝa ®Çu trªn t|êng, ë hai phÝa ®Çu trôc däc 
cña nhµ thÓ thao (trõ nh÷ng ®Ìn ¸nh s¸ng ph¶n x¹). 

 

 

 

B¶ng 9- §é räi nhá nhÊt trong nhµ thÓ thao 

 

C¸c m«n thÓ dôc thÓ 
thao 

MÆt ph¼ng quy ®Þnh ®é räi 

§é 
räi 
nhá  
nhÊt 
(lx)

ChØ 
sè 

chãi 
lßa 
P 

Ghi chó 

1 2 3 4 5 

1. CÇu l«ng, bãng ræ, 
bãng chuyÒn, quÇn 
vît, bãng ®¸: 

a) Sµn luyÖn tËp vµ s©n 
thi ®Êu nhá cã d|íi 
800 chç ngåi. 

Ngang, trªn mÆt s©n  

§øng, ë ®é cao d|íi 2m c¸ch 
mÆt s©n 

200 

75 
60 CÇn b¶o ®¶m ®é räi ë c¶ 

hai bªn bÒ mÆt ph¼ng 
®øng qua trôc däc cña 
s©n 

Ngang, trªn mÆt s©n b) S©n thi ®Êu lín cã 
d|íi 800 chç ngåi §øng, ë ®é cao d|íi 2m c¸ch 

mÆt s©n 

300 

100 

60 
nt 

Ngang, trªn mÆt s©n c) S©n thi ®Êu lín cã tõ 
800 chç ngåi trë lªn. §øng, ë ®é cao d|íi 2m c¸ch 

mÆt s©n 

400 

150 
60 

nt 

2. Bãng bµn:  

a) S©n luyÖn tËp vµ thi 
®Êu nhá cã d|íi 800 
chç ngåi 

Ngang trªn mÆt bµn 300 60 

CÇn b¶o ®¶m ®é räi trªn 
mÆt bµn vµ c¸ch mÐp 
bµn 4m 

b) S©n thi ®Êu lín cã tõ 
300 chç ngåi trë lªn Ngang, trªn mÆt bµn 100 60 

CÇn b¶o ®¶m ®é räi trªn 
mÆt bµn vµ c¸ch mÐp 
bµn 4m 

3. §iÒn kinh (nhµo lén, 
vâ d©n téc, vËt, ®Êu 
bèc, thÓ dôc, dông cô, 
thÓ dôc nghÖ thuËt, 
®iÒn kinh nhÑ, cö t¹, 
®Êu kiÕm). 

    

a) S©n luyÖn tËp vµ thi 
®Êu nhá cã d|íi 800 
chç ngåi 

Ngang, trªn mÆt s©n 150 60  
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b) S©n thi ®Êu lín cã:   

D|íi 800 chç ngåi 

Tõ 800 chç ngåi trë 
lªn 

 

 

Ngang, trªn mÆt s©n 

Ngang, trªn mÆt s©n 

 

 

 

200 

100 

 

 

60 

80 

 

 

 

- 

- 

4. Cê quèc tÕ:  

a) N¬i luyÖn tËp vµ thi 
®Êu nhá:  

b) N¬i thi ®Êu lín 

 

Ngang, trªn mÆt bµn 

 

Ngang, trªn mÆt bµn 

 

150 

 

200 

 

60 

 

60 

Khi sö dông chiÕu s¸ng 
nh©n t¹o (chiÕu s¸ng 
chung kÕt hîp chiÕu 
s¸ng t¹i chç) quy ®Þnh 
®é räi lux. 

5. BÓ b¬i trong nhµ: 

a) LuyÖn tËp vµ thi ®Êu 
nhá cã d|íi 800 chç 
ngåi 

b) Thi ®Êu lín cã:  

D|íi 300 chç ngåi 

Tõ 300 chç ngåi trë 
lªn 

 

Ngang, trªn mÆt n|íc 

 

 

 

Ngang, trªn mÆt n|íc 

Ngang, trªn mÆt n|íc 

 

 

150 

 

 

 

200 

400 

 

60 

 

 

 

60 

60 

 

- 

 

 

 

- 

- 

 

 

Ngang, trªn mÆt n|íc 

6. CÇu nh¶y ë trong 
nhµ:  

a) LuyÖn tËp vµ thi ®Êu 
nhá cã d|íi 300 chç 
ngåi §øng, ë ®é cao cña cÇu nh¶y 

 

150 

75 

60 

CÇn b¶o ®¶m ®é räi ë c¶ 
hai bªn mÆt ph¼ng ®i 
qua trôc däc cña cÇu 
nh¶y cao nhÊt 

 

Ngang, trªn mÆt n|íc 

b) Thi ®Êu lín cã:  

D|íi 800 chç ngåi 

§øng, ë ®é cao cña cÇu nh¶y 

200 

100 
60 nt 

Ngang, trªn mÆt n|íc Tõ 800 chç ngåi trë 
lªn §øng, ë ®é cao cña cÇu nh¶y 

400 

150 

60 nt 

7. Phßng khëi ®éng Trªn mÆt sµn nhµ 100 60 - 

 

4.5. CÊm chiÕu s¸ng bÓ b¬i trong nhµ b»ng c¸c ®Ìn ¸nh s¸ng trùc tiÕp cã ®|êng cong 
ph©n bè ¸nh s¸ng s©u.  

4.6. §|îc phÐp sö dông ®Ìn huúnh quang, ®Ìn hal«gen nung s¸ng, ®Ìn hal«gen ®Ó chiÕu 
s¸ng trong c¸c nhµ thÓ thao.  

4.7. HÖ thèng ®iÒu khiÓn chiÕu s¸ng c¸c s©n thÓ thao ph¶i ®Æt tËp trung ë mét chç bao 
gåm hÖ thèng ®iÒu khiÓn chiÕu s¸ng cho mét nhãm s©n vµ riªng tõng s©n.  

4.8. Ph¶i cã chiÕu s¸ng ®Ó ph©n t¸n ng|êi ë nh÷ng n¬i nh| sau:   

- Trong c¸c nhµ thÓ thao cã tõ l00 ng|êi trë lªn  

- ë c¸c lèi ®i vµ trªn nh÷ng cÇu thang ph©n t¸n cña nhµ thÓ thao.  

§é räi trªn lèi ®i, cÇu thang ph©n t¸n v. v... xem môc 2.5. 
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4.9. C¸c bÓ b¬i trong nhµ ph¶i cã chiÕu s¸ng sù cè víi ®é räi trªn toµn mÆt bÓ kh«ng ®|îc 
nhá h¬n 5 lux.  

4.10. Trong c¸c nhµ thÓ thao (trõ m«n bãng bµn vµ cÇu l«ng) ph¶i cã biÖn ph¸p b¶o vÖ c¸c 
®Ìn chiÕu s¸ng ®Ó ®Ò phßng va ch¹m lµm háng hoÆc vì g©y nguy hiÓm.  

Phô lôc 1 

C¸c thuËt ng÷ kÜ thuËt chiÕu s¸ng c¬ b¶n 

 

1. MÆt lµm viÖc - BÒ mÆt trªn ®ã tiÕn hµnh c«ng viÖc quy ®Þnh tiªu chuÈn ®é räi hoÆc ®o 
®é räi. 

2. MÆt lµm viÖc quy |íc- MÆt ph¼ng n»m ngang quy |íc ë ®é cao 0,8m c¸ch sµn. 

3. HÖ sè dù tr÷ - HÖ sè tÝnh ®Õn sù gi¶m ®é räi trong qu¸ tr×nh sö dông hÖ thèng chiÕu 
s¸ng do bãng ®Ìn vµ ®Ìn bÞ giµ, bÞ bôi b¸m vµ do gi¶m tÝnh chÊt ph¶n x¹ cña c¸c bÒ 
mÆt trong phßng. 

4. VËt ph©n biÖt - vËt quan s¸t, c¸c chi tiÕt hoÆc nh÷ng khuyÕt tËt cÇn ph©n biÖt trong qu¸ 
tr×nh lµm viÖc (vÝ dô:  ®iÓm, ®|êng, dÊu, vÕt x|íc, vÕt søt v. v...) 

5. NÒn - BÒ mÆt tiÕp gi¸p víi vËt ph©n biÖt mµ trªn ®ã cÇn quan s¸t vËt nµy. 

NÒn ®|îc coi lµ:  

- S¸ng, khi hÖ sè ph¶n x¹ cña bÒ mÆt lín h¬n 0,4 

- Trung b×nh, khi hÖ sè ph¶n x¹ cña bÒ mÆt tõ 0,2 ®Õn 0,4 

- Tèi, khi hÖ sè ph¶n x¹ cña bÒ mÆt nhá h¬n 0,2 

6. §é t|¬ng ph¶n (k) gi÷a vËt ph©n biÖt víi nÒn ®|îc x¸c ®Þnh b»ng c«ng thøc sau:  

    n

nv

L

LL
K

�
 

 
Víi:  Lv:  §é chãi cña vËt ph©n biÖt (cd/m2) 

         Ln:  §é chãi cña nÒn (cd/m2)  

§é t|¬ng ph¶n gi÷a vËt ph©n biÖt víi nÒn ®|îc tÝnh lµ:  

- Lín, khi K lín h¬n 0,5 (vËt vµ nÒn cã ®é chãi kh¸c nhau rÊt râ nÐt); 

- Trung b×nh, khi K tõ 0,2 ®Õn 0,5 (vËt vµ nÒn cã ®é chãi kh¸c nhau râ nÐt); 

- Nhá, khi K nhá h¬n 0,2 (cã ®é chãi kh¸c nhau Ýt). 

7. ChiÕu s¸ng sù cè - ChiÕu s¸ng ®Ó lµm viÖc tiÕp tôc, khi do sù cè mÊt ®iÖn chiÕu s¸ng 
lµm viÖc. 

8. ChiÕu s¸ng ®Ó ph©n t¸n ng|êi - ChiÕu s¸ng ®Ó cho ng|êi tho¸t ra ngoµi khu vùc cã sù 
cè g©y mÊt ®iÖn chiÕu s¸ng lµm viÖc. 

9. ChiÕu s¸ng b¶o vÖ - ChiÕu s¸ng däc theo giíi h¹n khu vùc (hoÆc c«ng tr×nh) cÇn ph¶i 
b¶o vÖ trong thêi gian ban ®ªm. 

10. ChiÕu s¸ng chung - ChiÕu s¸ng b¶o ®¶m cho bÒ mÆt lµm viÖc vµ c¸c mÆt quanh nã cã 
®iÒu kiÖn s¸ng gÇn nh| nhau (chiÕu s¸ng chung ®Òu) hoÆc chiÕu s¸ng chung cã ph©n 
bè ®Ìn theo bè trÝ cña thiÕt bÞ, ®Ó t¹o cho mÆt lµm viÖc cã ®é räi cao h¬n (chiÕu s¸ng 
chung khu vùc). 

11. ChiÕu s¸ng t¹i chç (côc bé) - ChiÕu s¸ng t¨ng c|êng cho mét sè vÞ trÝ, cô thÓ lµ t¹i vÞ 
trÝ lµm viÖc ®Ó bæ sung cho chiÕu s¸ng chung. 
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12. ChiÕu s¸ng hçn hîp - ChiÕu s¸ng chung kÕt hîp víi chiÕu s¸ng t¹i chç (côc bé). 

13. Lo¸ ph¶n x¹ - Lo¸ khi trong tr|êng nh×n cã c¸c vËt ph¶n x¹ g|¬ng hay c¸c h×nh ¶nh 
ph¶n x¹ thÊy ®|îc ë nh÷ng h|íng gÇn víi h|íng nh×n. 

14. §é räi trô - §Æc tÝnh b·o hoµ ¸nh s¸ng trong phßng ®|îc x¸c ®Þnh b»ng mËt ®é quang 
th«ng trung b×nh trªn mÆt trô cña khèi trô ®Æt th¼ng ®øng ë trong phßng cã b¸n kÝnh 
vµ chiÒu cao tiÕn tíi kh«ng. 

Khi thiÕt kÕ, ®é räi trô ®|îc x¸c ®Þnh theo phô lôc 4. 

15. ChØ sè chãi lo¸ mÊt tiÖn nghi (M) - ChØ tiªu ®¸nh gi¸ chãi lo¸ mÊt tiÖn nghi g©y ra c¶m 
gi¸c khã chÞu trong tr|êng hîp ®é chãi ph©n bè kh«ng gÇn nh| nhau trong tr|êng 
nh×n, ®|îc x¸c ®Þnh b»ng c«ng thøc sau:  

    
5,0

5,0

.

.

tno

c

L

WL
M

M
 

 
Víi:   Lc - §é chãi cña nguån chãi lo¸ (cd.m2) 

 Mo - ChØ sè x¸c ®Þnh vÞ trÝ cña nguån chãi lo¸ so víi h|íng nh×n. 

 W - Gãc khèi cña nguån chãi lo¸ 

 Ltn - §é chãi thÝch nghi 

Khi thiÕt kÕ, chØ sè chãi lo¸ mÊt tiÖn nghi ®|îc x¸c ®Þnh theo phô lôc 5. 

16. ChØ sè chãi lo¸ (P) - ChØ tiªu ®¸nh gi¸ t¸c ®éng lo¸ do hÖ thèng chiÕu s¸ng g©y ra, 
®|îc x¸c ®Þnh b»ng c«ng thøc sau:  

    P = (S - 1) . 1000 

 S - HÖ sè chãi lo¸ 

    2

1

V

V
S  

  

V1 - §é nh×n râ cña vËt quan s¸t khi kh«ng cã nguån g©y chãi lo¸ 

V2 - §é nh×n râ cña vËt quan s¸t khi cã nguån g©y chãi lo¸ n»m trong tr|êng nh×n. 

17. NhiÖt ®é mµu - NhiÖt ®é cña vËt bøc x¹ toµn phÇn (hay cßn gäi lµ vËt ®en) cã cïng ®é 
mµu víi vËt cÇn xem xÐt. 

18. Sù truyÒn ®¹t mµu - Sù ¶nh h|ëng cña phæ nguån s¸ng tíi nhËn biÕt b»ng m¾t c¸c vËt 
mµu so víi nhËn biÕt cïng c¸c vËt nµy khi ®|îc chiÕu s¸ng b»ng c¸c nguån s¸ng 
chuÈn. 

19. ChØ sè truyÒn mµu - Møc t|¬ng ®|¬ng gi÷a nhËn biÕt b»ng m¾t vËt mµu ®|îc chiÕu 
s¸ng b»ng nguån s¸ng thö vµ nguån s¸ng chuÈn trong nh÷ng ®iÒu kiÖn quan s¸t nhÊt 
®Þnh. 
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Phô lôc 2 

Chän ®Æc tÝnh mµu s¾c cña nguån s¸ng theo c«ng viÖc 

 

 

§Æc ®iÓm cña c«ng 
viÖc 

§é räi 
theo hÖ 
thèng 
chiÕu 
s¸ng 

chung 
t¹o ra 
(Lx) 

ChØ sè 
truyÒn 
mµu 
nhá 
nhÊt 
cña 

nguån 
s¸ng 
(Ra) 

D¶i nhiÖt ®é 
mµu cña 

nguån s¸ng 
(0K) 

VÝ dô vÒ lo¹i nguån s¸ng cã 
®Æc tÝnh mµu s¾c nh| ®· nªu ë 

cét 3 vµ cét 4 

1 2 3 4 5 

KiÓm tra mµu s¾c cña 
vËt víi yªu cÇu ph©n 
biÖt mµu rÊt cao (VÝ 
dô:  KiÓm tra thµnh 
phÈm cña c¸c cöa hµng 
may mÆc, ph©n lo¹i da, 
chän mÇu ®Ó in ë bé 
phËn in mÇu, phßng 
b¸c sÜ v.v...) 

Tõ 300 
trë lªn 

90 5.000-6.500 

 

Bãng ®Ìn huúnh quang ¸nh s¸ng 
tr¾ng l¹nh cã c¶i tiÕn vÒ truyÒn 
mµu, bãng ®Ìn huúnh quang ¸nh 
s¸ng ban ngµy cã c¶i tiÕn vÒ 
truyÒn mµu, bãng ®Ìn huúnh 
quang ¸nh s¸ng ban ngµy cã c¶i 
tiÕn vÒ truyÒn mµu vµ bæ sung 
thªm bøc x¹ cùc tÝm. 

So s¸nh mÇu s¾c cña 
c¸c vËt víi yªu cÇu 
ph©n biÖt mÇu cao (VÝ 
dô:  |ím da ®Ó c¾t cho 
phÇn trªn cña giÇy, bé 
phËn c¾t may cña cöa 
hµng may mÆc, cöa 
hµng chuyªn doanh vÒ 
thùc phÈm v.v...) 

Tõ 300 
trë lªn 

85 4.000-6.500 Bãng ®Ìn huúnh quang ¸nh s¸ng 
tr¾ng cã c¶i tiÕn vÒ truyÒn mÇu, 
bãng ®Ìn huúnh quang ¸nh s¸ng 
ban ngµy cã c¶i tiÕn vÒ truyÒn 
mµu, bãng ®Ìn huúnh quang ¸nh 
s¸ng ban ngµy cã c¶i tiÕn vÒ 
truyÒn mÇu vµ bæ sung thªm bøc 
x¹ cùc tÝm (bãng ®Ìn huúnh 
quang ¸nh s¸ng tr¾ng cã c¶i tiÕn 
vÒ truyÒn mÇu). 

Ph©n biÖt vËt mÇu kh«ng 
cÇn kiÓm tra mµu vµ so 
mÇu (VÝ dô:  l¾p r¸p m¸y 
thu thanh, quÊn d©y, 
®ãng b×a, ®ãng s¸ch, 
phßng ¨n v.v...) 

Tõ 300 
trë lªn 

 

 

 

 

 

 

Tõ 150 
®Õn 300 

 

Nhá h¬n 
150 

85 

 

 

 

 

 

 

 

55 

 

 

55 

4.000-6.500 

 

 

 

 

 

 

 

3.000-4.500 

 

 

2700-3500 

 

Bãng ®Ìn huúnh quang ¸nh s¸ng 
tr¾ng (bãng ®Ìn huúnh quang ¸nh 
s¸ng tr¾ng l¹nh, bãng ®Ìn huúnh 
quang ¸nh s¸ng tr¾ng cã c¶i tiÕn vÒ 
truyÒn mÇu). 

Bãng ®Ìn huúnh quang ¸nh s¸ng 
tr¾ng (bãng ®Ìn huúnh quang ¸nh 
s¸ng tr¾ng cã c¶i tiÕn vÒ truyÒn 
mÇu). 

Bãng ®Ìn huúnh quang ¸nh s¸ng 
tr¾ng (bãng ®Ìn nung s¸ng). 
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1 2 3 4 5 

C«ng viÖc tiÕn hµnh 
víi c¸c vËt kh«ng s¾c 
(vÝ dô:  rÌn kim lo¹i 
b»ng c¬ khÝ, gia c«ng 
c¸c chÊt dÎo, l¾p m¸y 
vµ c¸c dông cô , ë c¸c 
c¬ quan hµnh chÝnh sù 
nghiÖp v.v...) 

Tõ 3000 
trë lªn 

 

 

 

 

 

 

 

Tõ 150 
®Õn 300 

 

Nhá h¬n 
1.0 

55 

 

 

 

 

 

 

 

 

50 

 

 

45 

3500- 6000 

 

 

 

 

 

 

 

 

3000-4500 

 

 

2700-3500 

 

Bãng ®Ìn huúnh quang ¸nh s¸ng 
tr¾ng, bãng ®Ìn hal«gen kim lo¹i 
(bãng ®Ìn huúnh quang ¸nh s¸ng 
tr¾ng l¹nh, bãng ®Ìn huúnh 
quang ¸nh s¸ng tr¾ng cã c¶i tiÕn 
vÒ truyÒn mµu). 

Bãng ®Ìn huúnh quang ¸nh s¸ng 
tr¾ng, (bãng ®Ìn huúnh quang 
¸nh s¸ng tr¾ng l¹nh, bãng ®Ìn 
huúnh quang ¸nh s¸ng tr¾ng cã 
c¶i tiÕn vÒ truyÒn mÇu). 

Bãng ®Ìn huúnh quang ¸nh s¸ng 
tr¾ng (Bãng ®Ìn huúnh quang 
¸nh s¸ng tr¾ng cã c¶i tiÕn vÒ 
truyÒn mÇu, bãng ®Ìn nung 
s¸ng) 

Quan s¸t toµn phßng 
(phßng gi¶i lao, s¶nh 
vµo, gian kh¸n gi¶ cña 
nhµ h¸t, r¹p chiÕu 
bãng v.v...) 

Tõ 1.0 
trë lªn 

55 2700 - 4000 Bãng ®Ìn huúnh quang ¸nh s¸ng 
tr¾ng (bãng ®Ìn huúnh quang 
¸nh s¸ng tr¾ng cã c¶i tiÕn vÒ 
truyÒn mÇu, bãng ®Ìn huúnh 
quang ¸nh s¸ng tr¾ng nãng cã 
c¶i tiÕn vÒ truyÒn mÇu, bãng ®Ìn 
nung s¸ng). 

 

Chó thÝch:  Nh÷ng nguån s¸ng ®|îc nªu trong ngoÆc lµ nh÷ng nguån s¸ng cã hiÖu qu¶ Ýt 
h¬n. 
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Phô lôc 3 

Nh÷ng biÖn ph¸p cÇn thiÕt ®Ó h¹n chÕ chãi lãa ph¶n x¹ tõ mÆt lµm viÖc cã ®Æc tÝnh 
ph¶n x¹ g|¬ng vµ ph¶n x¹ hçn hîp khi ph¶i thùc hiÖn nh÷ng c«ng viÖc cÊp I y III 

 

 

 

Nh÷ng biÖn ph¸p cÇn thiÕt ®Ó h¹n chÕ chãi lãa ph¶n x¹ 

§Æc ®iÓm c«ng viÖc 

Nguån 
s¸ng ®Ó 
chiÕu 
s¸ng mÆt 
lµm viÖc 

§Ìn 

§é chãi cña 
bÒ mÆt ph¸t 
s¸ng cña ®Ìn 
chiÕu s¸ng t¹i 
chç (côc bé) 
cd/m2x103 

VÞ trÝ ®Æt 
®Ìn chiÕu 
s¸ng t¹i 
chç (côc 
bé) so víi 
mÆt lµm 
viÖc vµ 
ng|êi lµm 
viÖc 

Møc nhËn thÊy sù 
t|¬ng quan gi÷a ®é 
chãi cña vËt víi nÒn 

1 2 3 4 5 6 

C«ng viÖc lµm víi nh÷ng 
bÒ mÆt kim lo¹i, chÊt dÎo 
®ôc (vÝ dô nh| ph¶i ph©n 
biÖt nh÷ng vÕt x|íc, vÕt 
nøt vµ nh÷ng khuyÕt tËt 
kh¸c trªn bÒ mÆt c¸c vËt, 
c¸c chi tiÕt v.v...) 

Bãng ®Ìn 
huúnh 
quang 

§Ìn 
cã bé 
phËn 
t¸n x¹ 
¸nh 
s¸ng 

Tõ 2,5 ®Õn 4 

BÒ mÆt 
ph¸t s¸ng 
cña ®Ìn 
ph¶i ®|îc 
ph¶n x¹ tõ 
mÆt lµm 
viÖc theo 
h|íng 
nh×n cña 
ng|êi lµm 
viÖc 
(h×nh.1) 

§é chãi cña vËt c¶n 
ph©n biÖt nhá h¬n ®é 
chãi cña nÒn 

C«ng viÖc lµm víi nh÷ng 
bÒ mÆt mµu tèi b»ng chÊt 
dÎo, ®å gèm vµ c¸c vËt liÖu 
kh¸c (vÝ dô nh| ph¶i ph¸t 
hiÖn nh÷ng khuyÕt tËt trªn 
®Üa h¸t hoÆc nh÷ng s¶n 
phÈm cao su c«ng nghiÖp 
v.v...) 

Bãng ®Ìn 
nung s¸ng

§Ìn 
¸nh 
s¸ng 
trùc 
tiÕp 
kh«ng 
cã bé 
phËn 
t¸n x¹ 
¸nh 
s¸ng 

Tõ 70 ®Õn 400

BÒ mÆt 
ph¸t s¸ng 
cña ®Ìn 
ph¶n x¹ 
g|¬ng tõ 
mÆt lµm 
viÖc 
kh«ng 
®|îc trïng 
víi h|íng 
nh×n  cña 
ng|êi lµm 
viÖc 
(h×nh.2) 

§é chãi cña vËt cÇn 
ph©n biÖt lín h¬n ®é 
chãi cña nÒn. 

1 2 3 4 5 6 
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C«ng viÖc ®ßi hái ph¶i 
ph©n biÖt vËt cã tÝnh ph¶n 
x¹, t¸n x¹ trªn nÒn t¸n x¹ 
¸nh s¸ng, ë d|íi mét líp 
vËt liÖu cã thÓ nh×n qua 
®|îc (vÝ dô nh| ®äc chØ sè 
cña c¸c dông cô ®o, l¾p r¸p 
c¸c s¶n phÈm trong c¸i 
chôp b»ng vËt liÖu trong 
suèt, lµm viÖc víi c¸c s¶n 
phÈm cã phñ líp vÐc ni 
hoÆc s¬n bãng, ph©n biÖt 
c¸c nÐt vÏ trªn b¶n vÏ kÜ 
thuËt, d|íi líp giÊy can 
v.v...) 

C«ng viÖc lµm víi nh÷ng 
vËt cÇn ph©n biÖt vµ mÆt 
lµm viÖc cã ®Æc tÝnh ph¶n 
x¹ hçn hîp (vÝ dô nh| vÏ, 
viÕt b»ng mùc can, ®äc v¨n 
b¶n trªn giÊy cã mÆt l¸ng 
bãng v.v...) 

BÊt k× 
nguån 
s¸ng nµo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BÊt k× 
nguån 
s¸ng nµo 

BÊt k× 
®Ìn 
nµo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BÊt k× 
®Ìn 
nµo 

 

Kh«ng quy 
®Þnh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kh«ng quy 
®Þnh 

BÒ mÆt 
ph¸t s¸ng 
cña ®Ìn 
ph¶n x¹ 
g|¬ng tõ 
líp vËt 
liÖu cã thÓ 
nh×n qua 
®|îc, 
kh«ng 
®|îc trung 
víi h|íng 
nh×n cña 
ng|êi lµm 
viÖc (h×nh 
3) 

 

 

 

BÒ mÆt 
ph¸t s¸ng 
cña ®Ìn 
ph¶n x¹ 
g|¬ng tõ 
mÆt lµm 
viÖc 
kh«ng 
®|îc trïng 
víi h|íng 
nh×n cña 
ng|êi lµm 
viÖc (h×nh 
3 

BÊt cø trÞ sè nµo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BÊt cø trÞ sè nµo 

 

Chó thÝch:  §Ó chiÕu s¸ng t¹i chç (côc bé) cÇn sö dông c¸c bãng ®Ìn ph¶n x¹ g|¬ng hoÆc 
®Ìn ph¶n x¹ g|¬ng. 
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Phô lôc 4 

Ph|¬ng ph¸p tÝnh ®é räi trô trong c¸c c«ng tr×nh c«ng céng 

 

§Ó cã thÓ x¸c ®Þnh ®|îc møc ®é b¶o ®¶m yªu cÇu b·o hßa ¸nh s¸ng trong mét sè phßng cña 
c«ng tr×nh c«ng céng so víi tiªu chuÈn vÒ chÊt l|îng chiÕu s¸ng ghi trong b¶ng 6 cña tiªu 
chuÈn nµy, nªn tÝnh ®é räi trô nhá nhÊt khi sö dông hÖ thèng chiÕu s¸ng chung ®Òu trong 
phßng, theo ph|¬ng ph¸p sau:  

1. Víi môc ®Ých ®¬n gi¶n hãa qu¸ trong tÝnh to¸n, c¸c ®Ìn dïng cho c¸c c«ng tr×nh c«ng 
céng ®|îc chia ra thµnh 4 nhãm víi 4 ®|êng cong c|êng ®é s¸ng ®iÓn h×nh (xem b¶ng 
10, h×nh 4) ; 

2. X¸c ®Þnh chØ sè phßng i theo c«ng thøc sau:  

   � �bah

S
i

tt �
 

        (1) 

Víi:   S - DiÖn tÝch cña phßng (m2) 
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 htt - §é cao cña ®Ìn trªn mÆt ph¼ng tÝnh to¸n (m) 

 a,b - ChiÒu dµi vµ réng cña phßng (m) hoÆc theo ®å thÞ i = f(s) h×nh 5, 

 
3. Theo b¶ng 10 vµ h×nh vÏ 4 x¸c ®Þnh nhãm vµ ®|êng cong c|êng ®é s¸ng cña ®Ìn sÏ 

dïng trong c«ng tr×nh. Trong tr|êng hîp, ®Ìn kh«ng cã ë b¶ng 10 th× ph¶i lËp ®|êng 
cong c|êng ®é s¸ng cña ®Ìn lªn h×nh 4. Sau ®ã, trªn c¬ së so s¸nh víi 4 nhãm ®|êng 
cong c|êng ®é s¸ng ®iÓn h×nh x¸c ®Þnh ®|îc ®Ìn ®ã t|¬ng ®|¬ng víi nhãm nµo trong 
sè 4 nhãm ®iÓn h×nh. 

4. T×m trÞ sè m lµ tØ sè gi÷a ®é räi tiªu chuÈn ë mÆt ph¼ng n»m ngang vµ ®é räi trô nhá 
nhÊt:  

    tr

ng

E

E
m  

       (2) 

Theo ®å thÞ h×nh 6, 7, 8 vµ 9 víi nh÷ng ®iÒu kiÖn ®|îc x¸c ®Þnh nh|:  ®|êng cong 
c|êng ®é s¸ng, chØ sè phßng, tËp hîp c¸c hÖ sè ph¶n x¹ cña t|êng Ut|, sµn Us (khi lËp 
c¸c ®å thÞ tõ 6 ®Õn 9, hÖ sè ph¶n x¹ trÇn lÊy trung b×nh b»ng 0,5 vµ cã tÝnh ®Õn hÖ sè 
dù tr÷ K); 

Trªn c¬ së x¸c ®Þnh ®|îc ®é räi tiªu chuÈn ë  mÆt ph¼ng n»m ngang vµ trÞ sè m, tÝnh 
®é räi trô nhá nhÊt theo c«ng thøc (2):  
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    m

E
E

ng

tr         (3) 

VÝ dô:  TÝnh ®é räi trô nhá nhÊt trong héi tr|êng cã ®Æc ®iÓm nh| sau:  dµi 24m, réng 12m, 
cao 4m. Dïng ®Ìn lo¹i E201b440 - 0,3. HÖ sè ph¶n x¹ cña t|êng:  Ut| = 0,5 , sµn Us = 0,1. 
Tiªu chuÈn ®é räi ë mÆt ph¼ng n»m ngang tÝnh to¸n (c¸ch sµn 0,8m) Eng = 200 lx. 

Gi¶i:  

- TÝnh chØ sè phßng:  

   � �
5,2

)1224(2,3

12.24
 

�
 

�
 

bah

i
i

tt  
- Theo b¶ng l0 ®Ìn lo¹i E201b440 - 03 thuéc nhãm I cã ®|êng cong c|êng ®é s¸ng 
ID - Io. cosD 

- B»ng ®å thÞ x¸c ®Þnh trÞ sè m = 2,38 . 

- TÝnh ®é räi trô nhá nhÊt theo c«ng thøc (3); 

   
lxEtr 84

38,2

200
  

 
- VËy ®é räi trô ®· tÝnh trong héi tr|êng b¶o ®¶m yªu cÇu b·o hoµ ¸nh s¸ng theo tiªu 
chuÈn quy ®Þnh Etr = 75 lux . 

 

B¶ng l0- Ph©n lo¹i ®Ìn( do Liªn X« s¶n xuÊt) 

cho c¸c c«ng tr×nh c«ng céng 

 

Nhãm ®Ìn vµ ®|êng cong c|êng ®é s¸ng Ph©n 
nhãm I,I=IocosD II,I=Iocos1,43D III,I= Iocos2D IV,I= Iocos3D 

1 2 3 4 5 

1 - - E201T420-10 - 

2 E 201T420 - 03 

E 201T420-18 

E 201T420-24 

E 201=220- 22 

E 201T420-22 

EI013-2x40/I-10 

EB013-2x40/I-10 

EI002-4x20/I-10 

MKI35-2x20 

  

3 E201T420-04 

E201T420-05 

E201T440-22 

E201T220-24 

EI013-4x40/I-01 

EB013-4x40/I-0l 

E201T420-02 

 

E201T440-01 

MKI35-4x20 

- 

4 E201T640-18 

E201T220-23 

E201T440-02 

MKI4-2x20 

EB001-4x40 

MKI35-6x20 
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E201T240-04M 

MKI11-4x20 

ET028-2x40 

E201T240-15M 

EB001 - 2 x 40 

I201T240-15M 

MKI4-4x20 

MKI5-4x20 

MKI9-4x20 

MKI18-4x20 

5 E201=240-03 M 

E201T465-03M 

E201T440-04M 

E201=265-16M 

EI013-2x65/I-01 

EI013-4x65/I-01 

EB002-2x65/I-01 

EI028-2x65 

EB013-2x65/I-01 

EB013-4x65/I-01 

MKI4-6x20 

MKI9-2x20 

MKI41-2x20 

MKI11-6x20 

I201=240-02 M 

MKI5-6x20 

MKI18-2x20 

MKI18-4x20 

  

6 E201T440-03M 

E201=265-15M 

E221T440-15M 

E201T740-15M 

EB001-1x40 

EB003-2x40-001 

EB03-2x40-002 

EB003-2x65-002 

E201=265-01M 

E201=265-02M 

 

E201T641-01 

E201T440-01 

MKI5-2x40 

EB031-2x80/-I30 

EB003-4x40-001 

B003-4x40-002 

 

7 E201T440-03 

E201T640-04 

E201T440-04M 

E201T440-05 

E201=265-03M 

E201=265-04M 

E201=240-21 

E291T440-21 

E201T465-19M 

E201T465-15M 

E201T240-22 

E201T420-23 

MKI11-2x40 

E201T465-16M 

E201T440-02M 

E201T640-02M 

MKI4-2x40 

MKI 4-4x40 

MKI 5-4x40 

MKI 5-6x40 

 

E201T640-01M 

E201T465-01M 

EI002-4x40/I-01 

EI002-4x40/I-02 

MKI0-2x40 

MKI0-2x40 

MK9I-6x40 

MKI11-4x40 

MKI11-6x40 

MKI35-2x40 

MKI35-4x40 

MKI35-6x40 
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MKI18-2x40 

MKI18-4x40 

MKI18-6x40 

EI002-2x40/I-01 

EB003-4x65-002 

8 EI201T465-03M 

EI002-2x40/I-02 

E201T465-02M 

 

  

9 - - - CBI-1x200 

10 - -  HB1-1x100 

11 - - - CBI-1x100 

12    CBI-1x500 

13   IIIO>-20x40 

IIIO>-2x80 

EC002-2x40/P-01 

EC002-2x40/P-02 

EC002-4x40/P-01 

EC002-4x40/P-02 

EC004-2x40-003 

EC004-2x40-004 

EC004-2x65-003 

EC004-2x65-004 

EC004-4x40-003 

EC004-4x40-004 

EC102-2x65/P-02 

 

14   EC002-2x40/P-03 

EC004-2x40-002 

EC004-2x40-005 

 

15   EC002-2x65/P-03 

EC002-2x65-002 

EC004-2x65-005 

 

16 KP-300 

CK-300 
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Phô lôc 5 

Ph|¬ng ph¸p ®¸nh gi¸ chÊt l|îng chiÕu s¸ng c«ng tr×nh c«ng céng 

theo chØ sè chãi lãa mÊt tiÖn nghi M 

 

Khi thiÕt kÕ chiÕu s¸ng c¸c c«ng tr×nh c«ng céng cÇn ®¸nh gi¸ c¸c ®Ìn dïng cho c«ng tr×nh 
cã b¶o ®¶m yªu cÇu giíi h¹n chãi lãa theo chØ sè chãi lãa mÊt tiÖn nghi M (quy ®Þnh trong 
b¶ng 8) kh«ng. Tr×nh tù viÖc kiÓm tra ®|îc tiÕn hµnh nh| sau:  

1. X¸c ®Þnh nhãm vµ ph©n nhãm cña ®Ìn theo b¶ng 10 h×nh vÏ 4 cña phô lôc 4. Trong 
tr|êng hîp ®Ìn kh«ng cã ë b¶ng 10 th× x¸c ®Þnh ®Ìn theo c¸ch ®· tr×nh bµy ë môc 3 
cña phô lôc 4. 

2. X¸c ®Þnh chØ sè phßng ib theo b¶ng 11. 

3. X¸c ®Þnh chØ sè phßng i cña phßng cÇn ph¶i tÝnh theo h×nh 5. 

4. So s¸nh gi÷a ib vµ i ®Ó ®¸nh gi¸ ®Ìn sÏ dïng cho c«ng tr×nh nh| sau:  
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- i < ib:  ®Ìn ®¶m b¶o yªu cÇu giíi h¹n chãi lãa theo chØ sè chãi lo¸ mÊt tiÖn nghi tiªu 
chuÈn M; 

- i > ib:  ®Ìn kh«ng b¶o ®¶m yªu cÇu giíi h¹n chãi lãa mÊt tiÖn nghi tiªu chuÈn M 

VÝ dô:  Yªu cÇu ®¸nh gi¸ chãi lãa thÎo chØ sè chãi lãa mÊt tiÖn nghi tiªu chuÈn M = 40 
cña hai lo¹i ®Ìn 201T 465-03M vµ EC002 - 2 x 65/P - 01 dïng ®Ó chiÕu s¸ng phßng 
thiÕt kÕ cã ®Æc ®iÓm sau:  dµi 12m, réng 6m, cao 3m. HÖ sè ph¶n x¹ cña trÇn Ut| = 0,7, 
t|êng Utr = 0,5, sµn Ss = 0,1. 

B¶ng 11 - ChØ sè phßng Ib 

 

ChØ sè chãi lãa mÊt tiÖn nghi M tiªu chuÈn vµ hÖ sè ph¶n x¹ cña t|êng, sµn. Nhãm vµ 
ph©n 
nhãm 

cña ®Ìn 
15 25 40 

60 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Ut| 0,5 0,5 0,5 0,5 0,3 0,3 0,5 0,5 0,3 0,3 0,3

Us 0,3 0,1 0,3 0,1 0,3 0,1 0,3 0,1 0,3 0,1 0,1

I2 - - 2,2 1,5 1,1 1,0 + + 1,2 2,4 + 
I3 - - 1,5 1,3 1,0 - + + 2,6 2,4 + 
I4 - - 1,3 1,2 - - + 4,4 2,2 1,4 + 
I5 - - 1,2 1,1 - - + 3,1 1,4 1,3 + 
I6 - - 1,2 1,1 - - 4,2 2,5 1,3 1,2 3,8

I7 - - 1,1 1,0 - - 2,6 2,2 1,2 1,1 2,5

I8 - - 1,1 1,0 - - 1,9 1,5 1,2 1,1 2,2

I12 1,6 1,4 + + + + + + + + + 
I16 1,4 1,1 + + + + + + + + + 
II2 1,0 - + 2,4 1,2 1,1 + + + + + 
II3 - - 2,7 2,0 1,1 1,0 + + + + + 
II4 - - 2,1 1,4 1,0 - + + + 2,4 + 
II5 - - 1,4 1,2 - - + + + 1,5 + 
II6 - - 1,2 1,0 - - + + 2,1 1,3 + 
II7 - - 1,1 1,0 - - + 3,5 1,4 1,2 + 
II8 - - 1,1 1,0 - - + 2,3 1,2 1,1 4,0

III1 - - + + + + + + + + + 
III3 - - + + + 1,1 + + + + + 
III4 - - + + 1,1 - + + + + + 
III6 - - 1,2 1,1 - - + + 2,3 1,4 + 
III7 - - + 1,1 - - + + + + + 
III13 4,5 1,2 + + + + + + + + + 

III14 1,2 1,0 4,0 2,4 1,3 1,1 +  + 3,9 + 

III15 1,0 - 2,4 1,6 1,2 1,1 + + + 2,4 + 
IV9 - - + - - - + + + - + 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

IV10 - - - - - - 2,0 1,1 - - 1,3

IV11 - - - - - - + + + - + 
IV12 - - - - - - + - - - - 

Chó thÝch:  

1. DÊu "+" cã nghÜa lµ chØ sè M kh«ng v|ît qu¸ giíi h¹n quy ®Þnh víi bÊt cø trÞ sè i nµo:  "-

" - chØ sè M v|ît qu¸ giíi h¹n quy ®Þnh víi bÊt cø trÞ sè i nµo. 

2. B¶ng 2 ®|îc tÝnh víi hÖ sè ph¶n x¹ cña trÇn Utr tõ 0,5 ®Õn 0,7 

3. ChØ sè tiªu chuÈn M = 90 ®|îc b¶o ®¶m víi bÊt cø ®iÒu kiÖn nµo trong b¶ng 11; M=60 
®|îc b¶o ®¶m víi bÊt cø tËp hîp nµo cña hÖ sè ph¶n x¹ t|êng Ut| vµ sµn Us trõ tr|êng hîp 
Ut| = 0,3, Us = 0,1 ; M = 15 kh«ng ®|îc b¶o ®¶m víi tËp hîp cña hÖ sè ph¶n x¹ Ut| = 0,3 , Us 
= 0,3 vµ Us = 0,1 trõ lo¹i ®Ìn thuéc ph©n nhãm I12 cã ib = 1,1. 

5.  X¸c ®Þnh chØ sè phßng i cña phßng cÇn ph¶i tÝnh theo h×nh 5. 

6. So s¸nh gi÷a ib vµ i ®Ó ®¸nh gi¸ ®Ìn sÏ dïng cho c«ng tr×nh nh| sau:  

- i < ib:  ®Ìn b¶o ®¶m yªu cÇu giíi h¹n chãi lo¸ theo chØ sè chãi lo¸ mÊt tiÖn nghi tiªu 
chuÈn M; 

- i > ib:  ®Ìn kh«ng b¶o ®¶m yªu cÇu giíi h¹n chãi lo¸ theo chØ sè chãi lo¸ mÊt tiÖn 
nghi tiªu chuÈn M. 

Gi¶i:   

- Theo b¶ng 10 cña phô lôc l x¸c ®Þnh nhãm vµ ph©n nhãm cña ®Ìn:  

- §Ìn E201T465 - 03 M thuéc nhãm Is 

- §Ìn C002 - 2 x 65/P = 01 thuéc nhãm III13 

- B¶ng 11 cho chØ sè phßng ib = l,5 ®èi víi ®Ìn lo¹i E201 465-03M, ®Ìn lo¹i C002-2 x 

65/P - 0l, chØ sè M kh«ng v|ît qu¸ tiªu chuÈn quy ®Þnh víi bÊt cø chØ sè phßng nµo. 

- Theo h×nh vÏ 5 x¸c ®Þnh chØ sè phßng cña phßng thiÕt kÕ i = 2,05  

- V× i > ib nªn ®Ìn lo¹i, E201 165 - 03M kh«ng b¶o ®¶m yªu cÇu giíi h¹n chãi lo¸ 
theo chØ sè chãi lãa mÊt tiÖn nghi tiªu chuÈn M = 40. 

 

                                                                             


